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Resumen ejecutivo

Las Caritas parroquiales de EL Aaiun y Dajla, integradas en la Caritas de la
Prefectura Apostélica del Sahara, tienen como misién principal hoy el
acompanamiento sociosanitario de migrantes en transito: a los
hospitales, centros de especialidades y otras dependencias del Servicio
Marroqui de Salud; acudiendo a servicios médicos, laboratorios y farmacias
privadas de modo complementario.

La labor de Caritas se extiende a la sensibilizacion sobre salud e higiene,
haciendo hincapié en lo que atane a las mujeres, especialmente durante el
embarazo y la crianza; asimismo, ofrece servicios complementarios de
guarderia con juegos educativos para parvulos, u ofrece ayuda para la
realizacion de algunos tramites administrativos, principalmente la
inscripcion de los nacimientos en el Registro Civil.

La financiacion que logra Caritas sostiene la labor de acompafiamiento de
sus equipos propios (en gran medida formados por personal religioso y
voluntariado internacional, en mucha menor medida por personal
contratado) y de la Asociacion Saqia El Hamra para las Migraciones y el
Desarrollo, con la que la Prefectura Apostélica mantiene una larga
trayectoria de colaboracién. Los fondos obtenidos alcanzan a pagar las
tasas de los servicios publicos de salud y, segun decisidon ponderada de
acuerdo con el grado de vulnerabilidad de la persona, a contribuir a la
adquisicion del instrumental para operaciones, compra de medicinas...
Céritas acompana a un nifo guineano nacido en noviembre de 2021 que
padece unatetralogia de Fallot regular, combinaciéon de cuatro anomalias
cardiacas araiz de las cuales presenta un nivel muy bajo de saturacion de
oxigeno en sangre: habituado a ella, respira suficientemente bien en
reposo, pero ha perdido el conocimiento varias veces cuando se ha
sentido mas agitado o cuando ha intensificado el movimiento durante el
juego. Corre peligro de fallecer en ocasiones similares.

El profesor Rhissassi, cardidlogo dispuesto a intervenirlo en Rabat, calcula
un coste minimo de hospitalizacion, cirugia, reanimacion... por valor de
110.000 MAD (10.201,40 € 23/09/24); proyectando para otros gastos una
horquilla que va hasta los 114.000 MAD (12.983,60 € 23/09/2024).

Seria prudente contar con quince mil euros para dar esperanza de vida al
nifo acompanado por Caritas Prefectura Apostoélica, cubriendo algunos
gastos mas alld de los estimados por el cardiélogo, teniendo en cuenta
también las necesidades familiares durante el tiempo de recuperacion.
Cabe enviar el donativo a la cuenta de la Banque populaire du Maroc, con
titular Eglise Catholiaue de Ladyoune, IBAN MA64 1434 302121127968 4400
4196, codigo SWIFT BCPOMAMC, indicando como objeto: “Caso Tetralogia
de Fallot”.
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La Prefectura Apostolica del Sahara y su Caritas

La Prefectura Apostadlica

En las regiones de El Aaiun-Saqgia el Hamra y Dajla-Rio de Oro (en la nomenclatura
marroqui transcrita al francés, Ladyoune-Sagia El Hamra y Dakhla-Oued Ad-
Dahab) se extiende una prefectura apostélica confiada por la Santa Sede a los
misioneros oblatos de la Inmaculada desde 1954 (entonces en los territorios
espafnoles de Sidi Ifni y el Sahara). Integrados los territorios mencionados en el
Reino de Marruecos, la Prefectura Apostolica goza del reconocimiento oficial
conferido a la Iglesia Catdlica mediante la Carta Real de 25 de rabia de 1404, (30 de
diciembre de 1983), y publicada en el Boletin Oficial N® 3764 de 25 de rabia de 1405
(19 de diciembre de 1984), dirigida por S.M. elrey Hasan Il a S.S. el Papa San Juan
Pablo Il. El prefecto apostélico es el R.P. Mario Leén Dorado OMI.

Las parroquias y comunidades

Enlaactualidad, la Prefectura Apostdlica cuenta con sendas parroquias en ELAaiun
(de la que depende una iglesia en la localidad portuaria vecina de El Marsa) y Dajla.
Ambas comunidades son un fiel reflejo de la catolicidad de la Iglesia:

En ELAaiun, suelen participar en las eucaristias dominicales entre 40y 60 feligreses
de hasta cuatro continentes (mayoritariamente, de Africa, con minorias europea,
americana y asidtica) con una composicion social variada: en El Aaiun,
diplomaticos y militares destinados en MINURSO, algun cénsul, algunos
profesionales y comerciantes, bastantes estudiantes universitarios procedentes
de diversos paises africanos, religiosos y religiosas (africanos, americanos y
europeos), voluntarios internacionales (fundamentalmente espafioles, también
algunos franceses) y migrantes en transito. Entre el segundo semestre de 2023 y el
primero de 2024 han sido notables las dos celebraciones del sacramento de la
confirmacion (mayoritariamente, de estudiantes universitarios, también de una
voluntaria espafola), en una de las cuales un joven recibié el sacramento de la
iniciacion completo (bautismo, confirmacién y primera eucaristia).

En Dajla también es facil observar la participacién de unos 40 fieles en las fiestas
dominicales (la cifra aumenta en Navidad, Pascua y otras solemnidades). De
nuevo, lainmensa mayoria de los fieles tiene origen africano: miembros del cuerpo
consular, profesionales y trabajadores inmigrados, estudiantes universitarios
becados, religiosos y algun migrante en transito. Si en 2023 celebraron varios
bautismos y confirmaciones, en 2024 un feligrés celebrdé su primera comunién.

En 2024 existen tres comunidades religiosas en la Prefectura Apostélica: la de los
misioneros oblatos de la Inmaculada, la de las esclavas de la Inmaculada Nifay la
de la Compania de Jesus. Teniendo confiada la Prefectura Apostélica y las
parroquias los oblatos, las tres comunidades cumplen su misién en Céritas.
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Durante muchos anos las parroquias de la Prefectura Apostdlica cumplieron la
misién caritativa de la Iglesia sin institucionalizar una Caritas. Cuando el volumen
y la complejidad de la labor caritativa lo requirid, ya en 2023 la Prefectura
Apostélica inici6 los tramites para erigir una Caritas que contara con
reconocimiento juridico civil en el Reino de Marruecos. De acuerdo con la Carta
Real mencionada, «El estatuto asi concedido a la Iglesia catodlica incluye también
el derecho a crear asociaciones con fines confesionales, educativos y caritativos,
asi como el derecho a visitar a los presos de fe catélica», de donde la creacién de
la asociacion Caritas Prefectura Apostdlica (en la version oficial francesa, Caritas
Préfecture Apostolique), que obtuvo su reconocimiento oficial en marzo de 2024,
quedd provista de identificador comun de empresa 003490706000018 y nimero de
identificacion fiscal 60295506, la cual tiene como domicilio el de la Prefectura
Apostodlica: Place des Alouyine s/n, 70000-Ladyoune. En consecuencia, funcionan
en la actualidad las Caritas parroquiales de El Aaiun y Dajla (Caritas Ladyoune y
Caritas Dakhla en la denominacién oficial en francés).

Acompanamiento eclesial de migrantes en transito

La realidad contemplada por la Iglesia

Las parroquias de EL Aaiun y Dajla cobraron conciencia del transito de migrantes ya
hacia 2005: aumentoé en 2006 y 2007 para disminuir conforme se alargo la crisis
econdmica en Espafna, hasta que volvido a aumentar en 2015, muchisimo mas
desde 2020.

No es raro que la Iglesiatome conciencia, puesto que la costa sahariana constituye
un territorio de transito migratorio terrestre hacia los puntos de embarque rumbo a
Canarias, algunos de los cuales se encuentran en ella. En las parroquias han venido
observando la presencia de senegaleses que acceden por carretera desde
Mauritania, entrando por el paso fronterizo de Guerguerat. Se percatan de que
muchos marfileios y guineanos (igual que algunos malienses y senegaleses)
entran como turistas sin necesidad de visado por el aeropuerto internacional de
Casablanca. Otros refieren haber atravesado todo Marruecos después de haber
entrado desde Argelia por la localidad nororiental de Uxda. Todos han tenido que
desplazarse por via terrestre a lo largo de muchos kildmetros: a veces por
carreteras o pistas secundarias, otras, campo a través, soportando las condiciones
adversas propias del lugar.

Los migrantes buscan alojamiento en las propias ciudades (Dajla, El Marsa, El
Aaiun, Tarfaya, Tan-Tan), mas bien en sus barrios periféricos, dado el caracter
extremadamente desértico del territorio, muy inhdspito. La permanencia en los
barrios y el trabajo informal son mas o menos posibles segun el margen de
tolerancia policial, aunque siempre hay migrantes que sufren detenciones
selectivas seguidas de desplazamientos forzosos a localidades en el entorno de
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Marrakech o en la vertiente interior del Atlas. La permanencia en las ciudades no
solo ofrece abrigo, acceso a alimentos y trabajo informal, sino que también facilita
la participacién en el culto (dentro de la poblacién migrante hay grupos
significativos de catdlicos, evangélicos y musulmanes), asi como el recurso a la
accion caritativa comunitaria.

La mision de Caritas con las personas migrantes en transito

La primera respuesta de la Prefectura Apostélica, en 2015, consistidé en apoyar la
labor de la asociacion Sagia El Hamra para las Migraciones y el Desarrollo,
buscando donativos con los que sostener la labor de sus mediadoras y de su
mediador en las ciudades de El Aaiun y El Marsa. Ya en 2022, la Prefectura
Apostélica acogié un equipo destacado en EL Aaiun por la Delegacion Diocesana de
Migraciones de Tanger. Una vez que los arzobispos de Tanger y Rabat, junto con el
prefecto apostélico del Sahara, acordaron constituir una Caritas Marruecos en
febrero de 2023, el equipo se identificé asi. Paralelamente, se configuré un equipo
en la parroquia de Dajla. Por fin, reconocida la personalidad juridica de Caritas
Prefectura Apostélica, asumieron su identidad los equipos de Caritas El Aaiun y
Caritas Dajla. En cualquier caso, la Prefectura Apostdlica sigue apoyando a la
Asociacién Saqia El Hamra para las Migraciones y el Desarrollo, con la que Céritas
mantiene una estrecha relacion de colaboracion.

Caritas acompafa a migrantes en transito que se encuentran en las ciudades de El
Aaiun y Dajla y padecen especiales situaciones de vulnerabilidad. En su mayoria
son jovenes con menos de 35 anos. Muchos proceden de Costa de Marfily Guinea;
no pocos de Senegal, Camerun o Mali; no son tantos quienes proceden de
Mauritania, Burkina Faso y otros paises. Salvo excepciones, proceden de Africa
occidental. Los equipos de Caritas y otras entidades con las que colabora
estimaban en octubre de 2023 que en El Aaiun podrian morar entre cinco y diez mil
migrantes en transito, mientras que no llegaron a aproximar una estimacion en
Dajla. De manera informal, los ayuntamientos y gobiernos regionales cuantifican el
numero de personas en situacidon de movilidad dentro de las “Provincias del Sur”
(EL Aaitn y Dajla) en unas 40.000, pero no es posible disponer de cifras exactas al
tratarse de una poblacion que se mueve y a falta de censos oficiales.

Caéritas se siente movida a atender a la poblaciéon migrante en transito dada la
enorme precariedad que le impone su situacién administrativa irregular: mayor
dureza en los desplazamientos por el desierto, control de extranjeria en la ciudad
(que implica detencidon y alejamiento segun casos), barreras en el acceso a los
pocos derechos reconocidos, explotacion laboral, sujecion a trata de personas,
etc. Presta especial atencidn a quienes observa con mayor vulnerabilidad: mujeres
sometidas a violencia de cualquier tipo; quienes tienen a su cargo a otras personas
(hijos propios o nifios confiados por sus padres, personas enfermas, etc.);
personas solas o aisladas, sin capacidad de recibir ayuda de otros, sin otras “redes
de solidaridad” (familiares o comunitarias); quienes no tienen trabajo ni ingresos
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de ningun tipo, viéndose impedidos por el embarazo, la lactancia, una enfermedad
o cualquier otro modo de incapacidad; o personas que viven en la calle, sin techo.

Una mision hospitalaria

La Prefectura Apostdlica confia a Caritas una labor, en cierto modo, hospitalaria:
acompanar a los migrantes en transito al sistema sanitario marroqui,
fundamentalmente a los servicios publicos de salud. En El Aaiun hay un hospital
provincial, un hospital militar para determinados servicios especialistas, un centro
de diagnéstico, otro centro para las consultas de especialidades y centros de
atencioén primaria en los que también se da seguimiento a los embarazos, ademas
de otros centros hospitalarios, laboratorios médicos... de caracter privado. Las
personas migrantes en transito manifiestan sufrir dificultades de acceso salvo
cuando van acompanadas, asi como dificultades para conseguir el material que
cada paciente debe llevar al sistema hospitalario para su intervencion, los
medicamentos, incluso los alimentos. En Dajla hay un hospital provincial muy
carente de material y un hospital militar al que se puede acudir para determinadas
especialidades. Las mujeres suelen acudir mas a clinicas privadas para el
seguimiento ginecolégicoy el parto.

Principalmente, Caritas ofrece:

e |dentificacion y seguimiento de las mujeres embarazadas durante el
proceso de gestacion, parto y postparto y de los recién nacidos.

e Acompafamiento y mediacion en consultas médicas y hospitalizaciones,
incluyendo derivaciones y traslados interprovinciales a otros centros
médicos.

e Apoyo econdmico a las personas con mayor vulnerabilidad para la compra
y administracion de medicamentos.

e Sensibilizacién sobre higiene, cuidado de la salud, etc.

e Distribucién de algunos bienes de primera necesidad (alimentacion, higiene
y limpieza general, higiene intima femenina).

Las personas acompafadas acusan el impacto psicolégico y espiritual de una
migracion que las enfrenta a condiciones de vida muy duras: en la medida de sus
posibilidades, Caritas también ofrece apoyo psicoldgico, especialmente a mujeres
durante su embarazo y crianza. La formacién de espacios de encuentro,
conversacion, sensibilizacion y ayuda entre mujeres exige la prestacién de
servicios de guarderia, que permiten atender también las necesidades educativas
de parvulos que acusan el estrés de las madres y que no estan escolarizados,
también por la conciencia de transitoriedad que tienen las madres. Caritas se
apoya en la asociacion Sagia el Hamra para las Migraciones y el Desarrollo cuando
se trata de acompanar a las madres ainscribir a sus hijos recién nacidos al Registro
Civil o cuando algun migrante pide que nos interesemos por algun pariente o
allegado detenido.
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El siguiente organigrama muestra el haz de relaciones jerarquicas y funcionales de
la Prefectura Apostdlica con Caritas y Saqia El Hamra para el acompanamiento de
migrantes:

Mario Leén Dorado OMI

Prefecto apostélico

Presidente de la Asociacion Caritas Prefectura Apostélica

P. Josep Buades Fuster SJ
Taghia Abdelkebir Responsable de Caritas Prefectura Apostdlica

Presidente de la Asociacién Saqia

El Hamra para
D. Pablo Badia Gordejuela

Responsable de programas Caritas Prefectura

AnAnctAlinna

CARITAS EL AAIUN A/\ CARITAS DAJLA

las Migracionesy el Desarrollo

P. Christophe
Remjemo OMI.
Coordinador de la
intervencion en Céritas
Dajla

Aicha Abdo Diarrat D. Pablo Badia Gordejuela
SALLA MATY ou

Mediado Mediad Mediad
ra en El or en EL oraen
Aailn Marsa El Aaiun

Coordinador de la
intervencion en Céritas El
Aaiun

Clarisse
Voluntari INO

Religioso HH. Vanilda
s/asy B Pereira,
voluntario Florencia
s/as Delgadoy
lineas Natividad Cor
médicay tés EIN
psicosoci Mujeresy
alen El nifios en ELl
Aaiun Aailn

os/as de Mediado
las lineas ralineas
médicay médica
psicosoci %
alen psicoso
Dajla cialen
Dajla

Relacién jerarquica

»
»

El equipo propio de Caritas reposa sobre las comunidades religiosas establecidas
en la Prefectura Apostdlica, un minimo de personal seglar contratado y el
voluntariado. Dentro de esta ultima categoria se cuentan algunas personas que
acuden a El Aailn o a Dajla desde Espafiay Francia, consagrando periodos que van
entre unas pocas semanas y un afo entero; de ellas, algunas son muy
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experimentadas en campos como el médico, sanitario, etc.; mientras que abunda
mas el apoyo de estudiantes universitarios de ultimos cursos de medicina o
jovenes profesionales de campos como los médico-sanitarios, la psicologia, la
educacion, etc. También hay feligreses que empiezan a prestar servicios
voluntarios: especialmente los estudiantes universitarios de distintos paises
africanos durante los periodos vacacionales cuando no viajan a sus paises de
origen.

Unos recursos economicos siempre limitados para tanta necesidad

Caritas Prefectura Apostdlica financia su actividad gracias a la concurrencia de
varios donantes, entidades y particulares. El prefecto apostélico recurre a la ayuda
de los misioneros oblatos de la Inmaculada, alcanzando a varias fundaciones a
través de su procura de misiones. La Compania de Jesus también ha facilitado el
acceso a donantes, junto con su propio secretariado de misiones. El
reconocimiento de personalidad juridica de la Caritas Prefectura Apostélica (lo
mismo vale para Caritas Marruecos) ha facilitado el apoyo de Caritas espafolay de
algunas Caritas diocesanas (principalmente, Mallorca y Huelva).

La peculiar situacién del territorio en el que se asienta la Prefectura Apostélica del
Sahara desde el punto de vista del Derecho Internacional no facilita la obtencién
de subvenciones publicas: en julio de 2024 se ha presentado un proyecto a una
convocatoria de la Diputacion Provincial de Huelva, confiando en que la extrema
necesidad de la poblacion atendida por Caritas y su desproteccidon muevan a
sostener un proyecto meritorio dejando de lado otras consideraciones politicas o
diplomaticas.

La financiacién finalista con la que cuenta Caritas Prefectura Apostélica alcanza a
sostener la labor de acompanamiento de migrantes a los servicios publicos
marroquies de salud, lo cual incluye el pago (parcial o total) de algunas pruebasy
analisis, asi como el apoyo para la compra de medicamentos a las personas en
situaciones de mayor vulnerabilidad. Los fondos recibidos no alcanzan a sufragar
los gastos de intervenciones quirurgicas que quedan fuera de la cobertura habitual
del sistema publico de salud. Cuando Caritas detecta casos singulares de especial
urgencia o importancia que afectan a personas con especiales situaciones de
vulnerabilidad busca a donantes para el caso concreto. Pero el equipo médico
voluntario de Caritas ha advertido una dolencia susceptible de generar ceguera, el
pterigion, padecida por varias personas usuarias, ligada a la migracién en transito
por una zona desértica muy expuesta a la insolacion y al viento, y que requiere una
intervencion que queda fuera de la cartera de servicios publicos. Ello requiere una
busqueda especifica de fondos y merece una explicacion mas atenta.

Nifo de casi tres ainos con tetralogia de Fallot
Caritas El Aaiun atiende desde julio de 2024 a SA, nino guineano nacido en
noviembre de 2021 que padece tetralogia de Fallot. Esta dolencia congénita
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comprende cuatro anomalias cardiacas que afectan a la estructura del corazény a
su funcionamiento:

1. estenosis pulmonar (estrechamiento de la arteria pulmonar);

2. comunicacién interventricular (orificio entre los dos ventriculos del
corazén),

3. hipertrofia ventricular derecha (crecimiento anormal del ventriculo
derecho);

4. dextraposicion de la aorta (la aorta esta desplazada hacia la derecha).

La principal consecuencia de la tetralogia de Fallot es la falta de oxigeno en sangre,
que puede tener como sintoma la cianosis (coloraciéon azulada de la piel), que
dificulta la respiracion y provoca fatiga. El promedio de supervivencia de las
personas con tetralogia de Fallot que no son intervenidas quirdrgicamente es muy
bajo: la operacidon mejora significativamente su esperanzay calidad de vida.

SA anade a las dificultades juridicas, sociales y econdmicas propias del transito
migratorio serios problemas de salud. En efecto, presenta una saturacion de
oxigeno en sangre del 73%. Por el habito adquirido, ello no le impide respirar
suficientemente bien mientras se encuentra en reposo. En cambio, su madre
refiere que el nifo ha perdido el conocimiento varias veces por falta de oxigeno
cuando eljuego lo ha llevado a moverse mas. Corre peligro de fallecer en cualquier
ocasion en la que vuelva a perder el conocimiento. Consciente de ello, su madre
hace todo por evitar que el nino se altere, incluso que juegue, cosa mas dificil a
medida que el nino va creciendo y necesita mas movimiento. En estas
circunstancias se hace urgente intervenirlo.

Concretamente, este caso complejo de tetralogia de Fallot presenta una
comunicacion interventricular (CIV) de 14 mm de anchura asociada a estenosis
valvulares, subvalvulares y supravalvulares. Las arterias pulmonares (AP) miden:
11 mm la AP principal, 8 mm la AP izquierday 8 mm la AP derecha.

Paraunacirugia completa de la tetralogia de Fallot, es necesario realizar un estudio
bioldgico preoperatorio, que incluye normalmente:

1. Hemograma completo: para comprobar los niveles de glébulos rojos,
glébulos blancos y plaquetas.

2. Funcidnrenal: analisis de creatininay urea para evaluar la funcion renal.

3. Funcidn hepatica: Pruebas de enzimas hepaticas para comprobar la salud
del higado.

4. Coagulacioén: Pruebas como el tiempo de protrombina (TP) y el tiempo de
tromboplastina parcial activada (TTPA) para evaluar la capacidad de
coagulacion de la sangre.

5. Electrolitos: Para comprobar los niveles de sodio, potasio, calcio, etc.

6. Grupo sanguineoycompatibilidad: En caso de que necesite una transfusion
de sangre durante o después de la intervencion quirurgica.
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Estas pruebas ayudan a evaluar el estado general del paciente y anticipar posibles
complicaciones durante o después de la cirugia.

El profesor Rhrissassi, cardiélogo consultado en Rabat se muestra disponible para
intervenir a SA mediante una operacidn a corazén abierto con circulacion
extracorporal. Prevé que la hospitalizacion se prolongue entre 10 dias y dos
semanas.

Los costes de hospitalizacién preoperatoria, cirugia, entre 3 y 4 noches para la
reanimacion, 4 o 5 dias de hospitalizacién postoperatoria, ecografias, balances...
costarian como minimo, en el Servicio Marroqui de Salud unos 110.000 MAD
(10.201,40 € al cambio el 23 de septiembre de 2024), al tratarse de una tetralogia
de Fallot con caracter regular. La madre podra permanecer en el hospital con su
hijo. Es mas prudente anticipar un techo de gasto de hasta quince mil euros por si
la intervencidon presenta alguna complicaciéon, asi como para la compra de
medicamentos, etc., una vez recibida el alta hospitalaria. Igualmente, proyecta
para otros gastos una horquilla que va hasta los 114.000 MAD (12.983,60 €
23/09/2024). Son sumas de las que no disponen ni la madre de SA ni Caéritas
Prefectura Apostdlica, por lo que se hace preciso acudir a la compasion y
solidaridad de donantes que puedan sumar esfuerzos. Caritas Prefectura
Apostélica, que acompana a SAy a su madre en ELAaiun, solicitara apoyo a Caritas
Rabat para su acompafamiento cuando tengan que trasladarse a Rabat.
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