Discernimiento en comun y
Sinodalidad

Curso practico de formacién

31 Agosto-6 septiembre 2025
CENTRO DE ESPIRITUALIDAD SAN IGNACIO
JESUITAS - SALAMANCA

Facilitadores: Juan Antonio Guerrero SJ y José de Pablo SJ

Discernimiento en comun y Sinodalidad: Con este curso queremos unirnos a la Iglesia en su llamada a la formacién y |a
practica de las dindmicas de un modo de escucha que brota de la oracidn y de la conversacion en el Espiritu.

“Teniendo en cuenta la importancia de la conversacion en el Espiritu para animar la experiencia vivida por la Iglesia sinodal, la formacion en este
método, en particular de animadores capaces de acompaiiar a las comunidades a practicarlo, se percibe como una prioridad en todos los niveles
de la vida eclesial y para todos los bautizados, comenzando por los ministros ordenados, y en un espiritu de corresponsabilidad y apertura a las
diferentes vocaciones eclesiales. La formacién para la conversacion en el Espiritu es la formacion para ser una Iglesia sinodal”.'

Destinatarios:

El curso esta destinado a participantes (sacerdotes, laicos y laicas, religiosos y religiosas) que tengan alguna experiencia de
acompaniar, guiar y crear equipos en didcesis, seminarios, parroquias, congregaciones religiosas, comunidades laicales, responsables
de formacion cristiana, equipos directivos y consejos pastorales que deseen conocer y crecer en el discernimiento espiritual, con
teoria y practica, creando juntos una comunidad de aprendizaje. Es conveniente que los participantes tengan experiencia de
compartir, facilitar o guiar en grupos o comunidades. O, al menos, tengan el deseo de formarse como facilitadores de discernimiento.

Dias y contenidos:

LLEGADA: Domingo 31 de Agosto 2025 - Antes de la cena (20:45)

LUNES 1 MARTES 2

e De la conversacion ala e la tradicién Ignaciana

conversacién en el

Espiritu.

La conversacion en el

Espiritu al servicio de la

Sinodalidad: tipos de

conversacién espiritual

La conversacion en el

Espiritu:

= La oracion personal -
niveles de silencio

= Niveles de escucha en
el Evangelio

= Niveles de compartir en
un grupo.

e Metodologia practica de

la conversacion espiritual

del discernimiento.
¢Qué es discernir?
del discernimiento
personal al grupal
Herramientas para el
discernimiento:
= Modos de tomar
decisiones en grupo
= La autoridad en un
grupo y discernimiento.
Las disposiciones
interiores para discernir:
la indiferencia ignaciana.
¢Quién discierne? y ¢qué
discernir juntos?
Preguntas y tipos de
discernimiento en
comun.

MIERCOLES 3

o Notas teoldgicas del
discernimiento en
comun.

e Elciclo de la energia
interna de un grupo.

e El proceso que sigue
un grupo cuando
discierne.

e Lalinea histdrica:
eventosy
sentimientos

e Las gracias, los dones
y las tareas de un
grupo: aceptacion y
rechazo

e Lareconciliacion en un
grupo

JUEVES 4

e Elciclo Vida — Muerte —
Resurreccién en un
grupo.

e Del YO al Nosotros y del
Nosotros al YO

e El proceso de los
Ejercicios Espirituales
en el discernimiento en
comun.

e lasreglas de
discernimiento
aplicadas al
discernimiento en
comun: consolaciones y
desolaciones en un

grupo.

VIERNES 5

e Las claves del consenso

espiritual y discernido
en un grupo.

Las tentaciones del
grupo en el proceso de
discernimiento.
Confirmaciény
evaluacién en el
proceso de decision.
Del discernimiento en
comun ala
planificacion
Apostdlica.

De laintencién a la
accion apostolica:
consensos, disensos y
preguntas por explorar.

Todos los dias habra momentos de oracidn personal y comunitaria, ejercicios practicos y la celebracion de la Eucaristia.

PARTIDA: Sabado 6 de Septiembre 2025- Después del desayuno

Datos practicos:

Lugar: Centro de Espiritualidad San Ignacio — Jesuitas. Paseo de San Antonio 14-40. 37003 — Salamanca. Tel. +34 923 125 000
Precio: Pension completa y matricula 365€

Para inscripcion y mas informacién escribir a la secretaria del Centro: secreces@jesuitas.es

1 INSTRUMENTUM LABORIS Para la 12 Sesién de la XVI Asamblea General Ordinaria del Sinodo de los Obispos “Por una Iglesia Sinodal: comunioén, participacion, mision” N. 42.



NOMBRE

APELLIDOS
NACIONALIDAD

FECHA DE NACIMIENTO
DIRECCION

C.P. Y LOCALIDAD

TELEFONO

Curso de Formacion DCS
31 agosto-6 septiembre 2025
DISCERNIMIENTO EN COMUN

y SINODALIDAD

DNI/Pasaporte

E-MAIL

Marca la o las opciones que mejor te describen:

Laico Laica

Religiosa Sacerdote

Otros

éPerteneces a alguna congregacién, didcesis, comunidad laical, o institucion eclesial? Cual:

éParticipas, guias, acompanas o lideras algln grupo o comunidad? ¢ Tienes alguna experiencia en discernimiento

comunitario?:

Explica brevemente por qué te interesa participar en esta formacion:

Alguna observacién o pregunta que desees afiadir:

Indica si tienes alguna dieta o régimen alimenticio:

Nota: La informacidn recibida en esta hoja de inscripcion, es confidencial y servira para admitir a la formacion y para formar los grupos de los
participantes. Para enviar esta ficha de inscripcion y solicitar cualquier informacidn puedes contactar con secreces@jesuitas.es Muchas gracias.
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