iPARA QUIEN SOY YO?

Cultura vocacional cristiana y mision laical en CVX >/
Comunidad CVX San Ignacio - Valencia (19 de septiembre de 2026)

«éPara quién soy yo? Eres para Dios, sin duda. Pero El quiso que seas también para los demds, y puso en ti

muchas cualidades, inclinaciones, dones y carismas que no son para ti, sino para otros».

— Papa Francisco, Christus Vivit, 286

1. Deshacer el reduccionismo: la vocacion como horizonte universal

Durante mucho tiempo se ha tendido a identificar el término «vocacién» de forma restrictiva con la vida
consagrada o el ministerio presbiteral. El documento é¢Para quién soy yo? Hacia una cultura vocacional en
nuestras instituciones y comunidades, impulsado por la Provincia de Espafia de la Compaiiia de Jesus, nos

urge a recuperar la amplitud evangélica y antropolégica del concepto:

e Toda vida humana es vocacion: La existencia no es fruto del azar ni un proyecto que deba
construirse de espaldas a la realidad. Es, ante todo, un don recibido que alcanza su madurez cuando
se transforma en donacién a los demas. Frente a la falacia de la «autorrealizacion» autorreferencial,
la vocacidn cristiana propone un ser para los demds, basada en el servicio y la gratuidad.

o Del «équé hacer?» al «¢para quién soy yo?»: En una sociedad que prioriza el bienestar inmediato
y la seguridad econdmica, proliferan los «sujetos sin vocacidn». La cultura vocacional orienta la
mirada mas alld de la mera eleccion profesional: interroga por la propia identidad y misién ultima
a la luz del Evangelio.

e Dicha verdadera frente a mero bienestar: La vocacion regala la dicha, que conjuga con hondura
dos dimensiones inseparables: sentido (direccidn, significado y hondura existencial) y gusto (gozo

espiritual y plenitud de vida).

2. Claves de lectura desde la espiritualidad y carisma de CVX

Como laicos que encarnamos el carisma de los Ejercicios Espirituales en medio de las realidades de cada
dia, estas coordenadas iluminan directamente nuestro modo de proceder:

Dimension Vocacional Traduccion Practica en la Vida Laical de CVX

Silencio y Relectura Vital Afinar el oido frente al ruido ambiental. La vocacién no se descubre mediante
pistas abstractas de futuro, sino reconociendo las huellas del Sefior en la
historia vivida (el Examen ignaciano cotidiano: «mirar por el retrovisor»).

Libertad, Renuncia y «Para Frente a la cultura etérea del compromiso reversible y superficial, la vocacidon
Siempre» requiere podar para crecer: saber renunciar con generosidad y sostener la
fidelidad en las opciones asumidas.



3. Transparentar virtudes vocacionales

Vivir en clave vocacional lleva aparejado generar un ambiente en el que se transmitan valores y
virtudes afines, que sumen y remen a favor. La experiencia dice que estos valores y virtudes solo
pueden ser transmitidos por contagio, gracias al contacto con personas concretas que los encarnen.

El descentramiento del yo, Que merezca la pena, Una fraternidad Universal, Una mirada a largo
plazo, Sofar y aspirar a mucho, Aceptacion de la fragilidad, el limite y el fracaso, Una libertad
liberada, Gratuidad y audacia, Permanecer y perseverar

4. Pistas para la reflexion

1. Relectura de mis huellas: Al revisar mi presente (familia, profesién, compromisos civicos y
eclesiales), éexperimento mi vida como una mera suma de obligaciones que gestionar o como
una respuesta agradecida a la voz de Dios que me invita a amar y servir? ¢Qué llamadas

profundas reconozco al mirar por el retrovisor de mi historia reciente?

2. Obstaculosy resistencias: ¢ Qué ruidos o inercias hacia lacomodidad y la seguridad me impiden
descentrarme con mayor generosidad? éDénde experimento la tentacién de vivir «con
cldusulas de escape» o con dificultad para perseverar en las opciones ya tomadas?

3. El horizonte de este nuevo curso: Ante las necesidades y fracturas del entorno en el que me
muevo aqui en Valencia, ia qué me llama hoy Jesus? éPara quién estoy llamado a ser don en

este tiempo concreto?

5. Para el compartir comunitario...

e (Qué mociones, luces o llamadas de atencién despierta en nosotros este enfoque vocacional
al situarnos ante el nuevo curso comunitario?
e (De qué manera nuestra comunidad CVX San Ignacio puede ser un verdadero «ecosistema

vocacional», cuidando el discernimiento, el acompafiamiento mutuo y el envio apostdlico?

e (Como podemos, como laicos ignacianos, contagiar y testimoniar esta cultura vocacional en

nuestros propios ambientes familiares, profesionales y sociales?

Lectura recomendada: Jesuitas, Provincia de Espafa. Para quién soy yo. Hacia una cultura vocacional en nuestras
instituciones y comunidades. Octubre de 2023. Enlace de descarga (acceso el 15 de septiembre de 2026).



https://infosj.es/documentos?task=download.send&id=3072&catid=6&m=0
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